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A vizsgalat sordn a magyarorszagi és szlovakiai magyarsag 6sszehasonlitasat
céloztam meg a nemzeti identitassal kapcsolatos dimenzidk mentén. A
vizsgalatban 172 6 vett részt (18 és 75 év koztiek). Az adatfelvétel online
kérd6ivcsomag segitségével valosult meg, melyben a kitolték nemzettel vald
azonosulasi maddjai, kollektiv aldozati vélekedései, valamint a szlovak nemzettel
szembeni attit(idjei keriiltek felmérésre. Az eredmények alapjan a két csoport kozt
kiilonbséget talaltam a kotodés mértékében, tendenciaszerlien pedig a
glorifikacidt tekintve, az exkluziv dldozati vélekedések, valamint a szlovakokkal
szembeni megbékélés skalajan. Korrelacios kapcsolatot talaltam a szlovakiai
magyarok mintajan az inkluziv dldozati vélekedések és a szlovakokkal szembeni
megbékélés, az exkluziv aldozati vélekedések és a neheztelés, valamint a Trianon
témajanak gyakorisagat mér6, s a kot6dé nemzettel vald azonosulds és a
magyarok szenvedéseinek személyes fontossdgat mutatd skaldk kozt. Ezen
eredmények alatamasztjdk azt a feltételezést, hogy a kozos nemzetiség,
torténelmi mult és foldrajzi kozelség ellenére eltérések mutatkozhatnak az
anyaorszagi és kisebbségi csoportok kozt.
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A vizsgdalat fokuszaban a nemzet, mint csoport all. Sajat nemzetlink jellemz6i,
ezek viselkedésre és az interakcidkra vald hatdsa mar onmagaban is érdekes
téma, amit tovabb fokozhat, ha figyelembe vessziik a kisebbségben €16k helyzetét
is. Témavalasztasomban a személyes érdeklddés, a felvidéki magyarként atélt
tapasztalatok jatszottak fontos szerepet. Célom az igy észlelt kiilonbségek
empirikus koriljarasa olyan dimenzidk mentén, mint a nemzettel vald
azonosulas, a torténelmi események hatasai, és a szlovak nemzethez f(iz6d6
viszony.

NEMZETI IDENTITAS ES NEMZETI AZONOSULAS

Az identitdas fogalma a szocidlpszicholdgidban az egyén vagy csoport
azonossagtudatat jeloli. Ez hozzajarul a teljes személyiség kialakitasahoz, amiben
az egyén aktivan részt vesz. Az identitas kialakulasaban a tarsas érintkezés, a
kommunikacié fontos szerepet kap, am gyakran tartogat konfliktusokat is az
ember szamara. Stabil és konnyebben valtozd elemeket egyarant tartalmaz, és
meghatdrozza a tarsadalomba valg beilleszkedést (Csepeli, 1984).

Tarsas identitasunk tehat jorészt masokkal kozos csoporttagsagainkbol
ered, és ez szamos pozitiv érzés atéléséhez vezethet. Befolyasolja
onértékelésiinket, hangulatunkat, de csoportunk kudarca negativ érzelmek
megélését is eredményezheti (Smith, Mackie & Claypool, 2016).

A nemzet a szocidlpszicholdégidban olyan csoportként jelenik meg,
amelyhez az egyén érzelmileg kotddik, amellyel képes azonosulni, elsajatitja
perspektivajat, szimbolumrendszerét, a tagokra jellemz6 attitlidoket, viselkedési
mintakat (Szabd & Laszld, 2014). Nemzeti identitasrdl tehat akkor beszélhetiink,
amikor a csoport tagjai egy adott nemzeti kategoriat alkalmaznak sajat maguk
leirasara, mas csoportoktdl vald megkiilonboztetésére (Csepeli, 1992). A nemzeti
identitas emellett nyelvi, torténelmi és kulturalis azonossag is, mely egy adott
téri és idoi kereten beliil alakul ki, és folyamatosan formalddik, mindezt szamos
tényez0 befolyasolja, pl. a nevelkedési kozeg, az anyanyelv, a hagyomdanyaink
(Lampl, 2009). A nemzeti 6ntudat maga tehat kognitiv (pl. nyelv, tudomanyos és
miivészeti értékek) és affektiv (attit(idok, érzelmek, sziikségletek) elemekbdl
egyarant épitkezik (Péter, 2011).

T6bb korabbi kutatas probalta mar feltdrni a magyar nemzeti identitas,
valamint a kisebbségi nemzeti csoportok jellemz@it. Hunyady Gyorgy (2005)
példaul a nemzeti 6njellemzés feldl kozelitette meg a kérdést: a magyar nemzet
auto-sztereotipidit vizsgalta, azaz az altaldnos képet, melyet a magyar ember
sajat nemzetének tagjairdl alkot. Eredményei alapjan a magyarorszagi magyarok
onleirasaban olyan jelz6k szerepelnek, mint keser(, kritikus és pesszimista, a
kiilhoni magyar minta azonban pozitivabb képet festetett 6nmagarol, mint az
anyaorszagi tarsaik. A szlovakiai magyarok példaul kiemelkedGen segitokésznek,
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intelligensnek és tolerdnsnak tartjdk magukat, s elutasitjak az olyan jellemzdket,
mint a lustasag, az arrogancia és az 0nzoség.

Csepeli (1992) véleménye szerint a kiilonbségek hatterében az allhat, hogy
a nemzeti kisebbségek csoportjainal altalaban jelen van egyfajta kettds identitas,
ami azt jelenti, hogy ezen egyének kisebbségi lokalis identitasuk gyakorlasa
mellett elsajatitanak bizonyos tobbségi, magyar szokasokat is. Ez mar
onmagaban is biztositja a kiilonbségek lehet6ségét. Tovabba, a kisebbségi
magyarsagban él6k percepcidjaban is mutatkozhatnak eltérések: mas maddon
érzékelik a magyar nemzetet, valamint magat az anyaorszagot, mely altal az
identitdsuk struktdraja is kilonbségeket mutathat a magyarorszagiakéhoz
viszonyitva (Bindoffer, 2007).

A NEMZETI AZONOSULAS KETDIMENZIOS MODELLJE

Tobb elmélet sziiletett azzal kapcsolatban, hogy a nemzettel valé azonosulas
kiilonbozo formakban dlthet testet az individuum szintjén. A jelenleg ismertetni
kivdnt modell Roccas, Klar és Liviatan (2006) nevéhez kothet6, akik a nemzeti
azonosulas két dimenzidjat kotédésnek és glorifikacionak nevezték el. Alapvetd
kiilonbség, hogy a bels6 csoportot glorifikald személy sajat nemzetét
értékesebbnek, fels6bbrendlinek tartja masokhoz képest, ugy véli, a csoport
normait és vezet@it tisztelni kell; ezzel szemben a kot6dd személyt sokkal
mélyebb érzelmek flizik csoportjahoz, s térekszik arra, hogy hozzajaruljon annak
boldoguldsdhoz (Szabé & Laszld, 2014). Az azonosulds két modjanak
interakcidjabol kiillonboz6 mintazatok johetnek létre (példaul, aki erésen kotodik
nemzetéhez, hajlamosabb lesz a glorifikacidra is). Ugyanakkor bizonyos
mértékben fiiggetlenithetdk is egymastdl (Roccas et al., 2006).

Fontos megjegyezni, hogy az azonosulas két dimenziéjanak mintazata a
csoporttagsaggal kapcsolatosan atélt érzelmeket is befolyasolja. Szabd és Laszld
(2014) magyar mintan végzett vizsgdlatukban kimutattak, hogy azok a személyek,
akik a magyarsaghoz erGsebben kot6dtek, valoban gyakrabban szamoltak be
bizonyos pozitiv érzelmek atélésérdl (pl. remény, lelkesedés, bliszkeség), a jobban
glorifikalok azonban kevésbé tapasztaltak meg a csoporttagsagukhoz kapcsolodo
szégyen érzetét, mint negativ emdciot.

A KOLLEKTIV ALDOZATI SZEREP

Kollektiv aldozati tudatrol beszéliink, ha egy csoport tagjai kozott altalanosan
fennall a vélekedés, hogy a sajat csoport egyszeri vagy sorozatos tamadasoknak
volt kitéve mas csoportok altal, s ezeket az ellenséges megmozdulasokat a csoport
tagjai igazsdgtalannak vélik (Bar-Tal, Chernyak-Hai, Schori & Gundar, 2009).
Annak, hogy egy csoport aldozatként gondolkodhasson magardl, objektiv
szempontbdl el6feltétele, hogy ténylegesen valamilyen formaja erdszak
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elszenveddje legyen (Mészaros, Vamos & Szabd, 2017). Az agresszid tobb formaja
okozhat ilyen hatdast, példaul a nemzetek kozti konfliktusok, a megszallas,
terrorizmus vagy a népirtas (Vollhardt, 2012).

Kiilonboz6 tanulmanyok mar igazoltak, hogy az aldozati szerep tartésan
beépiilhet egy csoport identitasaba, ilyenkor a multbeli konfliktus kdzponti eleme
lesz a kollektiv emlékezetnek. Ez a jelenség gyakori a nemzeti csoportok kozti
konfliktusok tekintetében; altalaban az egyik fél aldozatként definidlja sajat
magat, s ha ez a nézet altaldnosan elterjed a csoport tagjai kozt, akkor
beszélhetlink a kialakult dldozati szereprdl (Laszl6 & Fiilop, 2011).

A kollektiv aldozati szerep megélése torténhet direkt, valamint indirekt
modon: az els6 esetben az egyén sajat életében tapasztalta meg az erészakot, az
utébbiban azonban az artalom idében és térben tavolabb esik a személytol.
Kialakuldsaban a valds torténelmi események fontos szerepet jatszanak, de
hozzajarulhat a csoporttagok szubjektiv percepcidja, s a tarsas konstrukcids
folyamatok alakuldsa is. Bizonyos esetekben egy konkrét esemény valik az
identitas kozponti elemévé, érzelmek, torténetek szovodnek koré, melyek
generacidkon ativelve oroklédhetnek. Ezek a fontos elemek folyamatosan
emlékeztetik a csoporttagokat atélt veszteségeikre, mely altal az dldozati identitas
egyre inkdbb megszilardulhat (Mészaros et al., 2017).

A torténelmi-szocioldgiai vizsgalddasok nyoman a magyar torténelem
szdmos eseménye kozill az els6 vilaghdborut kovetd trianoni békeszerzédés
traumdja emelhet6 ki leginkdbb, mint kdzponti jellegli veszteség, hiszen a
magyar nemzeti csoport tagjainak nagy részét a mai napig mélyen érinti az
esemény, s annak kovetkezményei.

A KOLLEKTIV ALDOZATI TUDAT HATASA A CSOPORTKOZI
VISZONYOKRA. VIZSGALATI KERDESEK ES HIPOTEZISEK

A kollektiv aldozati identitas bizonyos funkcidi hatassal lehetnek a csoportok
kozti viszonyok alakulasara. Bar-Tal és munkatarsai (2009) alapjan ide tartozik
példaul a kozos valésag megteremtése, az értelemadas, a szorongdas csokkentése,
a szolidaritas és csoportkohézid novelése, vagy a nemzetkozi tamogatas elnyerése
(Mészaros et al., 2017).

Vollhardt (2012) az 4ldozati élményeket is megprobalta csoportositani,
melynek kovetkeztében négy mintdzatot vazolt fel: a globalis exkluziv dldozatisag
(a sajat csoport szenvedései egyediek, kizarélagosak és paratlanok), a globalis
inkluziv aldozati hiedelmek (a torténelem soran mads csoportokat is sujtott
hasonlé szenvedés), a specifikus exkluziv aldozati vélekedések (egy konkrét
konfliktus kizardlagos aldozata a sajat csoport a résztvevdé mas csoportokkal
szemben), s végiil a specifikus inkluziv dldozati élmény (elismerik, hogy egy
konkrét konfliktusnak voltak mas aldozatai is). Mindez azért fontos, mert a
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konstrudlas tipusa szintén jelent6s mértékben befolyasolhatja a sajat és kiils6
csoportokkal kapcsolatos attitidoket, a csoportkozi viszonyok alakulasat.

Mészaros és Szabd (2017) vizsgalatukban megkisérelték feltarni a
magyarok szlovakokkal szembeni attitlidjeit a Trianoni békeszerz6dés
traumajanak tiikrében. Eredményeik megerdsitették, hogy eltérés all fenn annak
fliggvényében, hogy exkluziv vagy inkluziv aldozati vélekedésrdl beszélhetiink.
El6bbi inkabb az ellenszenves érzésekkel, nehezteléssel mutatott kapcsolatot, mig
az utdbbi inkabb pozitivabb attitlidokkel jart egyiitt (pl. megbékélés, szlovakok
kulturajaval szembeni nyitottsag).

A fent Osszefoglaltak tiikrében vizsgalatom kozponti kutatasi kérdése az,
hogy milyen kiilonbségek figyelhetok meg a nemzeti azonosulast, a kollektiv
aldozati vélekedéseket, illetve a szlovakokkal szembeni attitlidoket tekintve a
magyarorszagi és szlovdkiai magyarsdg csoportjai kozt. Emellett szeretnék
korabbi, magyarorszagi mintan mar kimutatott korrelaciés kapcsolatokat
feltarni az egyes valtozdk kozt a szlovakiai magyarok almintajan is. Mindezzel a
kutatds hozzajarulhat a magyar nemzeti identitasrdl alkotott szakmai kép
arnyaldsahoz, beemelve a kisebbségi csoportok kérdéskorét is a témaba.

A vizsgalat hipotézisei a kovetkezok:

H1: A nemzeti azonosulast tekintve kiilonbséget varok a magyarorszagi és
a felvidéki minta kozt - a szlovakiai magyarok a kotodés skalan, mig a
magyarorszagi magyarok a glorifikacié skalan érnek el magasabb pontszamot.

H2: A két csoport kozott kiillonbséget varok a kollektiv aldozati tudat
megjelenését tekintve - a magyarorszagi magyarok az exkluziv aldozati
hiedelmek és a személyes fontossag skaldjan, a szlovakiai magyarok az inkluziv
aldozati hiedelmek skalajan érnek el magasabb pontszamot.

H3: A szlovakokkal szembeni attitidoket tekintve a két csoport kozott
kiillonbséget varok - a szlovakiai magyarokat inkabb jellemzi a szlovakokkal
szembeni megbékélés, mig a magyarorszagi magyarokat inkabb a szlovakokkal
szembeni neheztelés.

Ha: A szlovakiai magyarok mintdjan korreldcids kapcsolatot feltételezek az
inkluziv aldozati vélekedések és a szlovakokkal szembeni megbékélés, valamint
az exkluziv aldozati vélekedések és a szlovakokkal szembeni neheztelés kozt. Az
exkluziv aldozati vélekedések kapcsolatat vairom annak mértékével, hogy az adott
csaladban milyen gyakran Keriil szoba a Trianoni békeszerzddés. A magyarok
szenvedéseinek személyes fontossagarol feltételezem, hogy kapcsolatban all a
kot6d6 nemzeti azonosulassal.
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MODSZEREK

VIZSGALATI SZEMELYEK

A vizsgélati mintdban 172 f6 szerepelt, 40 férfi (23,3%) és 132 n6 (76,7%). Eletkor
szempontjabol a kitoltok 18 és 75 év kozé estek (M=30,63; SD=12,49). A vizsgalati
személyek szlovakiai vagy magyarorszagi szarmazasiuak és magyar
nemzetiségliek voltak. A sziil6orszagot tekintve 103 személy Magyarorszagrol
(59,9%), 69 pedig Szlovakiabol (40,1%) szarmazott, azonban 120 kit61td rendelkezett
magyar Aallampolgarsaggal (69,8%), s csupan 52 szlovdk Aallampolgarsaggal
(30,2%). Kettds allampolgarsaggal rendelkezd személy nem keriilt a mintdba. A
jelenlegi lakhelyiliket tekintve a kitoltok 62,2%-a él Magyarorszagon, 35,5%
Szlovakidban, 2,3% pedig egyéb orszagban (vo. 0. abra).

A vizsgalati személyek A vizsgalati személyek
sziiloorszaga jelenlegi lakhelye
h = Szlovakia
= Szlovakia )
= Magyarorszag
= Magyarorsza
S 62,2... Egyéb

1. dbra: A vizsgdlati személyek szdrmazdsi orszdgdnak és jelenlegi lakhelyének alakuldsa

Az iskolai végzettség szempontjabdl a kitolt6k koziil 1,7% altaldnos iskolai,
5,8% szakmunkas végzettséggel, 13,4% szakkozépiskolai és 40,7% gimnaziumi
érettségivel, 4,1% OKJ-s bizonyitvannyal, 15,7% f6iskolai vagy BA/BSc, 14% egyetemi
vagy MA/MSc diplomaval, 2,9% fels6foka szakképesitéssel, 1,7 % pedig doktori
végzettséggel rendelkezik.

A fenti adatokon kiviil a kitoltok jelolték, hogy a politikai értelemben
gyakran hasznalt bal- és jobb oldalt jelképezd skalan hol helyeznék el magukat
(1= baloldal, 7= jobb oldal). Ezt kovetSen arra voltam kivancsi, hogy a vizsgalati
személyek csalddjaban milyen gyakran keriil széba a trianoni békeszerz6dés (1 -
egyaltalan nem gyakran, 7 - nagyon gyakran). A valaszok eloszldsat a 0. dbra
szemlélteti.
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2. dbra: A kitélték politikai orientdcidjdt (1=baloldal, 7=jobb oldal) és a Trianoni békeszerzddés
témdjdnak gyakorisdgdt a kitolték csalddjdban (1=egydltaldn nem gyakran, 7=nagyon gyakran)
bemutatd grafikonok

A 3. és 4. dbra mutatja be a két alminta, a szlovakiai és a magyarorszagi
magyarsag demografiai adatainak alakulasat, azok kiilonbségeit a jelenlegi
vizsgalatban.
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3. dbra: A szlovdkiai és magyarorszdgi magyarok mintdjdnak életkori eloszldsdt bemutatd grafikon
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4. dbra: A szlovdkiai és a magyarorszdgi magyarok iskolai végzettségeét dbrdzolo grafikon
Az ismertetett adatokkal a statisztikai elemzés soran még foglalkozom.
ELJARAS

Az adatgy(jtés online kérd6ivcsomag kitoltésével valdsult meg, melynek
terjesztése kozosségi média oldalakon (példaul facebook csoportokban), egyetemi
csoportok tagjai kozt, felvidéki magyarok szamara lzemeltetett féorumokon
tortént. A részvétel onkéntes moddon zajlott, a vizsgalati személyek az etikai
szempontoknak megfelel6 tajékoztatasban részesiiltek, ezutan hozzajarultak
megadott adataik tudomanyos munka soran torténo felhasznalasahoz. Az adatok
kezelése bizalmasan zajlott az anonimitas feltételének tiszteletben tartasaval. A
vizsgalati személyek a valaszadast barmikor megszakithattak.

ESZKOzZOK

Az online tesztcsomag els6 részébe a demografiai adatokra és a politikai
orientacidra vonatkozd kérdések keriiltek. Tovabba a kovetkez6 kérdést tettem fel
a kitoltonek a magyar nemzet kozponti traumajaval kapcsolatban: ,Az On
csaladjaban milyen gyakran keriil széba a Trianoni békeszerz6dés? (1- egyaltalan
nem gyakran, 7- nagyon gyakran)”.

A kérdGivcsomag kovetkez6 szakaszaban a kollektiv aldozati tudat kérdGiv
régio-specifikus verzidja keriilt kitoltésre. Az eredeti kérd6ivet Vollhardt és
munkatarsai (Vollhardt és Bilali, 2015; Vollhardt, Nair és Tropp, 2016) dolgoztak ki,
a jelen vizsgalatban hasznalt valtozat azonban még publikalas el6tt all, s szintén

7 s

Johanna Ray Vollhardt nevéhez f(iz6dik. Magyar nyelvre Mészaros Noémi
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Zsuzsanna és Szabd Zsolt Péter (2017) forditottdk, igy a teszt alkalmassa valt a
kelet-kozép-eurdpai régié viszonylataiban vald vizsgalddasra is. A kitoltoknek 7-
foka Likert skalan kell értékelniiik, hogy mennyire értenek egyet az egyes
allitasokkal. A faktorokat tekintve 4-4 item méri az exkluziv (pl. ,Bar minden
szenvedéstorténet valamelyest eltér egymastol, a magyaroké valdban példa
nélkiili.”) és inkluziv aldozati tudatot (,Kelet-Kdzép-Eurdpa mas népei is hasonld
elnyomasnak voltak kitéve, mint a magyarok.”), valamint a torténelmi sérelmek
személyes fontossagat (,Fontosnak tartom, hogy a magyarokat ért
megprobaltatasokat az emlékezetiinkben meg0rizziik és tovabbadjuk a kovetkezd
generacidknak.”). Az allitdsok kozott egy forditott item is szerepel. Ezen kiviil 2
item foglalkozik a lefelé torténd Osszehasonlitassal, azonban ezek a jelenlegi
tanulmany soran nem keriiltek alkalmazasra.

A tesztbattéria harmadik részében a magyar torténelem kontextusara
iranyult a figyelem, melynek hatasait szerettem volna felmérni mindkét csoport
esetében a magyar-szlovak jelenlegi kapcsolatokra vonatkozdéan. Ehhez szintén
egy Mészaros és Szabd (2017) altal hasznalt modszert vettem kiindulasi alapul: egy
roviden megfogalmazott, tényszerd és szamszeri adatokat felsorakoztatd,
értékitéletekt6l mentes ismertetSt olvashattak a vizsgalati személyek arrdl,
milyen nyereségekkel gazdagodtak a szlovakok az 1920-as trianoni békediktatum
kovetkeztében a magyarok karara (ld. 1. Melléklet). Ezt koveten 9 itemes
kérdéssor keriilt kitoltésre, melynek Aallitdsai a csoportkozi viszonyulasokat
(neheztelés vagy megbékélés) hivatott feltdrni egy 7-fokozatu Likert skalan (pl.
,2Hajlandd vagyok tenni a magyarok és a szlovakok kozotti békés kapcsolatok
elGsegitése érdekében.” / ,Soha nem lennék hajlandd kozosséget vallalni a
szlovakokkal.”). Az &llitdsok Vollhardt, Mazur és Lemahieu (2014), valamint
Scnabel, Nadler, Ullrich és Dovidio (2009) munkaibdl szarmaznak (Mészaros és
Szabo, 2017).

Végezetil a nemzeti azonosulds mérésére alkalmas kérddiv kitoltésére
keriilt sor, melyet Szabd és Laszld (2014) dolgozott ki magyar mintara. A kérd6iv a
nemzeti azonosulas fent ismertetett kétdimenzids elméletére épiil, ennek
megfelelGen a teszt 8 allitasabol 4-4 item a kotédés (pl. ,Erds kotelékek fliznek a
magyarsaghoz.”), illetve a glorifikacio (,A magyarok torténelmiik soran altalaban
erkolcsosebben jartak el, mint mas nemzetek.”) azonosuldsi mddjainak
feltarasara alkalmas. A felhasznalt kérddivek megtekintheték az 1. szamu
mellékletben.
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EREDMENYEK

Az adatok feldolgozasa SPSS 23.0 program segitségével tortént.

LEIRO STATISZTIKA

A statisztikai elemzést megel6zte a forditott tételek megforgatasa, a skalak
pontszamainak egyesitése, a hasznalt faktorok megbizhatésaganak tesztelése, az
adattisztitas, valamint az egyes hipotézisek feltételeinek ellendrzése. Az adatok
altaldnos informacidinak vizsgalatdra kikértem egy leird statisztikat, a
legfontosabb értékeket az 0. szamu tablazat mutatja be, a reliabilitas vizsgalat
eredményei pedig a 2. szamu mellékletben tekinthet6k meg.

Magvarorszdgi minta Szlovakiai minta
Faktorok atlag SZOras atlag szoras
Eletkor 26,097 10,9674 37,261 11,6627
Inkluziv dldozati vélekedések 18,942 5,0465 18,623 5,2973
Exkluziv aldozati vélekedések 13,291 6,0482 16,261 6,3237
Személyes fontossdg 18.476 6,3506 20,058 6.0655
Szlovakokkal szembeni neheztelés 9,282 5,7810 8,797 5,3813
Szlovékokkal szembeni megbékélés 23,738 6,2324 27,797 4.7390
Kotodés 20,301 6,7691 22,855 6,5040
Glorifikacid 14,117 6,0977 16,000 6,4717

1. tdbldzat: Az életkor €s az alkalmazott faktorok pontszdmainak dtlaga €s szordsa

HIPOTEZISEK TESZTELESE

A hipotézisek tesztelésére fliggetlen mintas t-probat alkalmaztam.

Az els0 hipotézis értelmében elGszor a Kotddés és Glorifikacio skalakat
valasztottam fiiggd valtozonak. A Kotodés skaldjat tekintve a magyarorszagi
magyarok (M=20,301; SD=6,7691) és a szlovakiai magyarok (M=22,855; SD=6,504)
csoportja kozt szignifikans kiillonbséget talaltam (t(170)=-2,464 p=0.015 (2-tailed)
d=-0.41). A Glorifikaci6 faktor esetében a két csoport kozt (magyarorszagi
magyarok M=14,117; SD= 6,0977; szlovakiai magyarok M=16,0; SD=6,4717)
szignifikdns kiilonbséget nem sikeriilt kimutatni (t(170)=-1,937 p=0.054 (2-tailed)
d= -0.3), azonban a p érték nem sokkal haladja meg a szigorian vett
szignifikancia hatdrat, ezért a két csoport atlaganak eltérése tendenciaszerd
eredménynek tekinthet6. Az eredményt az 5. dbra szemlélteti.
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Kotodeés Glorifikacio
30 25
25 20,301 '[ 22,855 o0 14,117 T 16
20 15
15
10 10
5
0
Magyarorszagi Szlovakiai Magyarorszagi Szlovakiai
magyarok magyarok magyarok magyarok
= Atlagok m Atlagok

5. dbra: A kétodes és glorifikdcio dtlageértéekei a vizsgdlat két almintdjdn a standard hibaértékek
dbrdzoldsdval

A masodik hipotézis értelmében a kollektiv aldozati tudat kiilonbozo
dimenzidi mentén kerestem kiillonbséget a két csoport kozt. Az eredmények azt
mutattak, hogy az Inkluziv aldozati vélekedések szempontjabdl a két csoport kozt
(szlovakiai magyarok M=18,623; SD= 5.2973 és magyarorszagi magyarok M=18,942;
SD= 5,0465) nem taldltam kiilonbéget (t (170) = 0.398 p= 0.691 (2-tailed) d= 0.06). Az
exkluziv aldozati vélekedések esetében a két csoport kozt (szlovakiai magyarok
M-=16,261; SD=6,3237; magyarorszagi magyarok M= 13,291; SD= 6,048) szignifikdns
kiilonbséget taldltam: t(170)=-3.099 p=0.002 (2-tailed) d=-0.482. A személyes
fontossag faktorat tekintve a két csoport kozt (magyarorszagiak M=18,476;
SD=6,35; szlovakiaiak M=20,058; SD=6,065) szignifikans kiillonbséget szintén nem
sikertilt kimutatni: t(170)= -1,630 p= 0.105 (2-tailed) d=-0.25. Mindez megtekinthetd
a 6. szamu abran.

Inkluziv vélekedések Exkluziv vélekedések Személyes fontossag
25 25 30
18,542 18,623
20 20 16,261 18,476 20,058
15 15 13,291 20
10 10 10
5 5
4] 4] o]
Magyarorszagi  Szlovakiai Magyarorszagi  Szlovikiai Magyarorszagi  Szlovakiai
magyarok magyarok magyarok magyarok magyarok magyarok
B Atlagok m Atlagok m Atlagok

6. dbra: Az inkluziv és exkluziv dldozati vélekedések, valamint a magyarok szenvedéseinek személyes
fontossdga skdldkon mutatott dtlagértékek a vizsgdlat két almintdjdn a standard hibaértékek
dbrdzoldsdval

A harmadik hipotézis tesztelésére elGszor a Szlovakokkal szembeni
neheztelés skaldjan kerestem a két csoport kozott kiilonbséget (magyarorszagi
magyarok M=9,282; SD=5,781; szlovakiai magyarok M-=8,797; SD=5,3813), itt
azonban nem sikeriilt szignifikans kiilonbséget kimutatni: t(170)=0.554 p=0.581 (2-
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tailed) d=0.086. Végezetiil pedig a Szlovakokkal szembeni megbékélés faktorat
vizsgaltam meg kiillonbséget keresve a két minta kozt (szlovakiai magyarok
M=27,797; SD=4,738; magyarorszagi magyarok M=23,738; SD= 6,2324), az eredmény
szignifikdns kiillonbséget mutatott (t(170)=-4.843 p< 0.001 (2-tailed) d=-0.72). (V0. 7.
abra).

Szlovakokkal szembeni Szlovakokkal szembeni
neheztelés megbékélés
30
30 23,738 T 21,191
20 20
9,282 8,797

0 0
Magyarorszagi Szlovakiai Magyarorszagi Szlovakiai
magyarok magyarok magyarok magyarok

m Atlagok m Atlagok

7. dbra: A szlovdkokkal szembeni neheztelés és megbékéles dtlagertékei a vizsgdlat két almintdjdn a
standard hibaértékek dbrdzoldsdval

Az utolso hipotézis értelmében megvizsgaltam, hogy az egyes alkalmazott
valtozok kozt feltdrhatd-e korrelacids kapcsolat a szlovdkiai magyar minta
adatait tekintve, amihez kétvaltozos, valamint parcialis korrelaciés mddszereket
hasznaltam.

Els6ként az Inkluziv dldozati vélekedések és a Szlovakokkal szembeni
megbékélés faktoranak korrelacidjat kértem ki, ahol szignifikans, kozepesen erds
pozitiv kapcsolatot taldltam a két valtozd kozt: r=0,342 p=0,004 (2-tailed). Ez azt
jelenti, hogy minél jellemz6bb az inkluziv aldozati vélekedés, annal nagyobb
meértékben jelentkezett a megbékélés. Ezt koévetéen az Exkluziv aldozati
vélekedések és A szlovakokkal szembeni neheztelés korrelacidja kovetkezett, ahol
szintén szignifikans, kozepesen er0s pozitiv kapcsolatot sikeriilt kimutatni:
r=0,474 p<0,001 (2-tailed), eszerint minél jellemz6bb az exkluziv dldozati vélekedés
a kitoltoknél, annal nagyobb mértékii a szlovikokkal szembeni neheztelés. Az
Exkluziv aldozati vélekedések faktoranak kapcsolatat Trianon témajanak
gyakorisagaval a csaladban szintén megvizsgaltam, szintén sikeriilt szignifikans
pozitiv kapcsolatot feltarni: r=0.359 p=0.002 (2-tailed). Ez az eredményt azt
mutatja, hogy a kit6lték csaladjaban minél gyakrabban keriilt széba a Trianoni
békeszerzodés, annal jellemz6bben jelentek meg az exkluziv aldozati vélekedések.
Végezetill a Személyes fontossag és a Kotodés skalai kozti kapcsolatra voltam
kivancsi, ehhez azonban parcidlis korrelacio elvégzésére volt sziikség, hiszen a
Glorifikaciéra kontrollalni kellett a korrelaciot. Az eredmény szerint szignifikans
kapcsolat all fenn a két skala kozt: r=0.394 p=0.001 (2-tailed). Az eredményeket a
2. szamu tablazat foglalja ossze.
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Skalak Kapcsolar Eredmény

Inkluziv vélekedések és meghékélés kézepesen erds, pozitiv r=0,342 p=0,004
Exkluziv vélekedések és neheztelés kézepesen erds, pozitiv r=0,474 p=<0,001
Exkluziv vélekedések és Trianon kézepesen erds, pozitiv r=0,359 p=0,002

témdjanak gyakorisdga
Személyes fontossdg és Kétodeés kézepesen erds, pozitiv r=0,394 p=0,01

(Glorifikéciora kontrollalva)

2. tabldzat: A korreldcios vizsgdlatok eredményeinek tdbldzata az egyes mert vdltozok kozt a
szlovdkiai magyarok almintdjdn a szignifikanciaszint feltiintetésével

ERTELMEZES

Vizsgdlatomban a két csoport kozt a nemzettel vald azonosulds dimenzidjat
tekintve sikeriilt kiillonbséget kimutatni: a szlovakiai minta jelentésebb mértéki
kot6dést mutatott, emellett tendenciaszer(i hatasként esetiikben jellemzG6bb volt
a glorifikacio is. Ennek lehetséges magyarazata az, hogy szamos olyan tényezot
tekintve jelenhet meg eltérés a két kozosség kozt, amelyek befolyasold erdvel
birnak a nemzettel valé azonosuladsra (pl. alapvetd szocializacids folyamatok, a
torténelem oktatas jellegzetességei, a nemzeti ontudatot erésitd tevékenységek
gyakorlasa).

Az eredmények bizonyos szempontbdl aldtdmasztjdk Bindoffer (2007)
elképzelését is arrdl, hogy a kisebbségben él6k nemzeti identitasa eltéréseket
mutathat az anyaorszagi magyarokhoz viszonyitva, hiszen az alapvetd
kiillonbségek mar a percepcid szintjén is jelentkezhetnek olyan teriileteket
tekintve, mint példaul a torténeti hattér vagy a kulttra.

A glorifikacié skalajaval kapcsolatos eredmény ugyan eltéré iranyd, mint
azt el6re feltételeztem, mégsem annyira meglep6 Roccas és munkatdarsai (2006)
elméletét figyelembe véve. Eszerint ugyanis a nemzeti azonosulas két maodja
szoros Osszefliggésben all egymassal, s bar bizonyos mértékben fiiggetlenithetok,
altalaban az, aki erésen kotédik nemzeti csoportjahoz, hajlamosabb lesz a
magasabb glorifikacidra is. Ide emelhetd tovabba Németh (2011) elképzelése is, aki
szerint az in-group felértékelése (amely a glorifikdcidnak is fontos eleme)
hatékony védekezési stratégianak tekinthet6 a tobbségi érdekérvényesitéssel
szemben. Emellett Szabd és Laszlo (2014) is leirta, hogy a glorifikdcid mar
onmagaban is egyiitt jar bizonyos felmentd stratégak haszndlataval, aminek
célja, hogy a tagok a csoportrél pozitivabb képet tudjanak fenntartani. Mindez
hasznos lehet a szlovakiai magyarsag szamara olyan helyzetekben, ahol meg kell
védeniiik identitasukat.
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A kollektiv aldozati szerep témakorét tekintve a két vizsgalt csoport kozt
csupan az exkluziv dldozati vélekedésekkel kapcsolatban sikeriilt szignifikans
kiilonbséget kimutatni, ahol szintén a szlovakiai magyarsag mutatott magasabb
pontszamokat. Ezek az eredmények egyrészt Osszefiiggésbe allithatdk a fent
leirtakkal, ugyanis a glorifikacié és az exkluziv aldozatisdg magukban is
mutatnak bizonyos mérték{ egyiittjarast, hiszen mindkettére igaz, hogy mentes
a sajat nemzetre vonatkozo kritikai szemléletmodtol; masrészt megerdsitik, hogy
a szlovakiai magyarsag kollektiv emlékezetében is fontos helyet kap a trianoni
békediktatum és annak kovetkezményei.

Ahogy Lasz16 (2012) irta, ezen kdzponti torténelmi traumanak a tiikrében a
csoport tagjai aldozati torténetként értékelik a magyarok maultjat, igy nem
meglep6, hogy a sériilékeny nemzeti identitas a felvidéki mintanal éppugy
kialakul. Elképzelhetd tovabba, hogy az exkluziv dldozati vélekedések a korabban
mar emlitett funkciok miatt jelentkeznek a felvidéki minta esetében
erGteljesebben. Ahogy Bar-Tal és munkatdarsai (2009) leirtak, ilyen funkcid lehet a
szorongas csokkentése, a nemzetkozi tAmogatottsag elnyerése, a torténteknek
valo értelemadas — ez mind hasznos lehet a kisebbségi 1éthelyzetben.

Az attitidokre vonatkozo eredmények azt mutattak, hogy a szlovakokkal
szembeni megbékélés a szlovakiai magyar mintandl jelentGsebb mértékben
jelent meg, mint a magyarorszagi mintan, s bar ez meger6siti az elézetesen
megfogalmazott feltevéseimet, a korabbi kutatdsok eredményeivel §sszevetve,
valamint figyelembe véve, hogy az exkluziv dldozati hiedelmekre vonatkozd
hipotézisem nem teljesiilt, ellentmondasosnak tekinthet6. Mészaros és Szabo
(2017) leirta, hogy az aldozati hiedelmek ezen formadja sokkal inkabb a negativ
csoportkozi attitidok megjelenését hivia eld, mint példaul a bizalmatlansag,
neheztelés. Ezzel szemben kutatdasomban a szlovakiai magyarsag nagyobb foku
megbékélést mutatott, am ez megmagyarazhatd a nemzeti csoportok
kozelségével, hiszen a szlovakiai magyar minta interakcidja a szlovak nemzettel
szinte mindennapos, mig a magyarorszagi magyarok esetében ilyen személyes
tapasztalatok csak ritkdn allnak rendelkezésre, s a személyes érintkezés sok
automatikus, sztereotip véleményalkoto6 folyamatot feliilirhat. Csepeli, Orkény és
Székelyi (1999, 87. 0.) egy romaniai magyarokon végzett kutatassal kapcsolatban
igy fogalmazott: ,Ha egy telepiilésen az adott nemzet tagjai kisebbségben vannak,
a mdssdg mindennapos tapasztalattd vdlik, nagyobb teret kap a tolerancia.”

A szlovakiai magyarok mintdjan kiilénbozd korrelaciés kapcsolatokat is
megvizsgaltam. Az eredmények szerint minél jellemz6bb volt az inkluziv aldozati
vélekedések megjelenése, annal nagyobb mértékben jelentkezett a szlovak
nemzettel szembeni megbékélés is. Ezzel szemben az exkluziv aldozati
vélekedések a szlovakokkal szembeni nehezteléssel mutattak szoros kapcsolatot.
Mindemellett az exkluziv aldozati vélekedések szintén pozitiv egylittjarast
mutattak annak mértékével, hogy a kitoltd csaladjaban mennyire gyakran keriil
szoba a trianoni békediktatum témaja. Ezaltal tulajdonképpen a jelen vizsgalat
célja megvaldsult, hiszen sikeriilt reprodukalni a magyar mintan mar kimutatott
Osszefliggéseket, melyek Mészaros és Szabo (2017) eredményei kozt olvashatdak,
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és arra vonatkoznak, hogy a magyarorszagi mintan a szlovakokkal kapcsolatos
attitidoket tekintve az exkluziv aldozati tudat az ellenszenves érzésekkel
mutatott kapcsolatot, mig az inkluziv inkabb pozitivabb vélekedésekkel jart
egyutt.

Kapcsolatot sikeriilt kimutatni tovdabba a magyarok szenvedés-
torténetének személyes fontossaga és a nemzettel vald azonosulds kot6do
formaja kozt, am ez az eredmény sem meglepd, ha figyelembe vessziik Roccas,
Sagiv, Schwartz, Halevy és Eidelson (2008) eredményeit, akik sajat vizsgalatuk
soran szoros kapcsolatot talaltak a csoportos identitas személyes fontossaga és a
nemzettel szembeni elkotelez6dés kozott.

FELMERULO KORLATOK, KITEKINTES

A kutatas korlatjat jelenti, hogy a kérd6ivek online terjesztése miatt a minta nem
tekinthet6 reprezentativnak. Nem vettem tovabba figyelembe, hogy a kitolték a
két orszag mely teriileteir6l szarmaznak, valamint a szlovakiai minta esetében
az oktatas nyelvét sem, ami befolyasold tényezd lehet a nemzettel kapcsolatos
kérdések, vagy a szlovakokhoz f(iz6d6 viszony alakuldsaban. Tovabba, az
allampolgarsag, a sziill6orszag és a jelenlegi lakhely aranyainak eltértek:
Szlovakiabol 40,1% szarmazott, ezzel szemben 30,2% szamolt be szlovak
allampolgarsagrol (kett6s allampolgar nem Keriilt a mintaba), am 35,5% jelenleg
is Szlovakiaban él. Ez nem elképzelhetetlen, azonban meglepd. Felmeriilt a gyanu,
hogy néhany felvidéki kitolt6 osszekeverhette az allampolgarsag és a nemzetiség
fogalmat, igy a jovében érdemes odafigyelni ezek egyértelmiivé tételére a kitoltés
el6tt, hogy ez a lehetséges probléma kizarhato legyen.

Fontos tovdbbad hangsulyozni, hogy a szlovdkiai magyarok almintdjan
végzett korrelacids vizsgalatok esetében kis elemszamokkal dolgoztam, igy ezek
az eredmények csupan feltard jellegliek, érdemes lehet az Osszefiiggéseket egy
jovébeli kutatds soran mélyebben megvizsgalni.

Mindazonaltal remélhet6, hogy a vizsgalat hozzajarult a nemzeti
identitasrdl kialakult kép arnyaldsahoz, és igazolta, hogy a kisebbségi magyarok
vizsgalata még szamos feltaratlan lehetdséget rejt magaban. Tobb olyan kutatasi
irdnyvonal fogalmazddott meg, melyekkel a jovoben érdemes tovabb foglalkozni,
ilyen példaul a kisebbségi magyarsag kollektiv aldozati tudatanak részletesebb
vizsgalata, a nemzeti azonosulas régid-specifikus alakulasa, vagy a szlovakokkal
szembeni attitidoket befolyasold tényez6k mélyebb elemzése.
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MELLEKLETEK

1. FELHASZNALT KERDOIVEK

A kollektiv aldozati tudat kerdoiv

A kovetkezOkben az On véleményére leszek kivancsi a magyarok torténelem
soran atélt nehézségeivel és megprobaltatasaival kapcsolatban. Magyarorszagot
a torténelme sordn Gjra és Ujra olyan nehéz id6szakok és erdszakos konfliktusok
stjtottak, mint példaul: a mohacsi csata, a torok megszallas, a Habsburg jelenlét,
a Trianoni békeszerz6dés, a német megszallas és a szovjet megszallas.

Az alabbiakban lesznek olyan kérdések, amelyek ezekre a tapasztalatokra
kérdeznek rd mas  kelet-kozép-eurdépai nemzetek  tapasztalataival
Osszefliggésben. Amikor Kelet-K6zép-Eurdpara utalok, akkor az alabbi orszagokat
értem ez alatt: Szlovénia, Horvatorszag, Szerbia, Romania, Ukrajna, Szlovakia,
Csehorszag, Lengyelorszag és Magyarorszag.

A kérdésekre nincsenek jo vagy rossz valaszok - engem az On személyes
véleménye érdekel. Kérem, minden allitas esetében dontse el, hogy mennyire ért
egyet vagy éppen nem ért egyet azzall Kérem, vegye figyelembe a skalan mind a
hét valaszlehetdséget!

(1- egyaltalan nem értek egyet, 2- nem értek egyet, 3- inkabb nem értek egyet,
4- nem tudom eldonteni, 5- inkabb egyetértek, 6- egyetértek, 7- teljes
meértékben egyetértek)

1. Kelet-KOzép-Eurdpa mas népei is hasonld elnyomadasnak voltak kitéve,
mint a magyarok.

2. Fontosnak tartom, hogy a magyarokat ért megprdobaltatdsokat az
emlékezetiinkben meggdrizziik és tovabbadjuk a kdvetkezo generacioknak.

3. Bar minden szenvedéstorténet valamelyest eltér egymastol, a magyarokeé
valdéban példa nélkiili.

4. Mas kelet-kozép-eurdpai népek szenvedésének meértéke hasonld a
magyarok szenvedésének mértékéhez.

5. Kelet-Kozép-Eurdpaban nincs még egy olyan nép, amelynek a
magyarokhoz hasonld megprdébaltatasokat kellett volna atélnie.

6. Néhany nyilvanvald kiilonbséget leszamitva, a Kelet-Kozép-Eurdpa mas
népcsoportjai altal elszenvedett sérelmek hasonlitanak ahhoz, amit a
magyaroknak kellett atélniiik.

7. Nem kiilonosebben szeretnék tobbet megtudni a magyar nép
szenvedéseirol.

8. Kelet-Kozép-Eurdpaban nincs még egy olyan nép, amely annyit szenvedett
volna, mint a magyarok.

9. A magyarokat ért sérelmekrdl valo tudasom hatdassal volt arra, hogy kivé
valtam.
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10. Egy kelet-kdzép-eurdpai nép torténelmébe sincs olyan jellegli szenvedés,
ami hasonlithaté lenne a magyarokéhoz.

11. Kelet- és Kozép-Eurdpa mas népeit is érte annyi sérelem a torténelem
soran, mint a magyarokat.

12. Nagyon fontos szamomra, hogy tisztdban legyek a magyarok
szenvedésének torténetével.

A szlovak nemzettel szembeni attitiid mereésére alkalmazott kérdoiv

Szlovakia (akkoriban még Csehszlovakia) az ugynevezett kisantant politikai és
katonai szovetség része volt. A trianoni békeszerz6dés értelmében jelentGs
terlileteket kapott Magyarorszagtdl az els6 vilaghaborut kovetéen, megszerezve
61.633 négyzetkilométernyi foldteriiletet (Magyarorszag eredeti teriiletének 18,9
%-at), beleértve Felvidék, Karpatalja és Csalldkoz teriileteit, valamint 3,57 millié
lakost.

Kérjlik, jeldlje, hogy mennyire ért egyet az alabbi Aallitasokkal!l (1-
egyaltalan nem értek egyet, 7-teljes mértékben egyetértek)

1. Hajlandé vagyok tenni a magyarok és a szlovakok kozotti békés
kapcsolatok elGsegitése érdekében.

Nagyfoku ellenszenvet érzek a szlovakok irant.

Optimista vagyok a magyarok és a szlovakok jovGbeli kapcsolatait illetGen.
Szeretném latni, hogy a szlovakokat keményen megbiintetik.

Szeretnék tobbet megtudni a szlovak kultararol.

Nem kedvelem a szlovakokat.

Szeretném enyhiteni a fesziiltséget a magyarok és a szlovakok kozott.
Soha nem lennék hajlando kozosséget vallalni a szlovakokkal.

Szeretném javitani a magyarok és a szlovdkok kozotti kapcsolatot.

0o N W

A nemzettel valo azonosulds magyar kérdoive

A kovetkez6 részben arra leszek kivancsi, hogy On hogyan viszonyul énnon

magyarsagahoz, és hogyan latja a magyarokat mas kozosségekhez viszonyitva.
Kérem, jelolje a 7-foku skalan, hogy mennyire ért egyet az egyes

allitdsokkal (1 - egyaltalan nem értek egyet, 7 - teljes mértékben egyetértek)!

Kilfoldon jarva, megdobogtatja a szivemet a magyar szo.

Erds kotelékek fliznek a magyarsaghoz.

Elérzékenyiilok, amikor a Himnuszt hallom.

A magyarsagom fontos része annak, hogy ki vagyok.

A magyarok torténelmiik sordn altaldban erkdlcsdsebben jartak el, mint

mas nemzetek.

6. A magyar nép torténelme soran szamos esetben egyediilallé batorsagrol
tett tanubizonysagot.

7. Mas nemzetekkel sszehasonlitva, a magyarok okosabbak.

NN
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8. Jobb hely lenne a vilag, ha a tobbi orszag lakdi is olyanok lennének, mint

a magyarok.

2. A RELIABILITAS VIZSGALATOK EREDMENYEI

Cronbach Alpha N of Items
Inkluziv aldozati vélekedések ,834 4
Exkluziv aldozati vélekedések ,882 4
Személyes fontossag ,833 4
Szlovakokkal szembeni megbékélés ,831 5
Szlovakokkal szembeni neheztelés ,867 4
Glorifikacio ,847 4
KotGdés ,897 4
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